
Fiche tuto : 
Tout savoir sur
le communiqué
de presse



Diffuser un article dans la
presse écrite
Les ingrédients d'un bon communiqué de presse et d’un bon article

Pour véhiculer une image positive et créer du lien, vos articles doivent se
concentrer sur l'impact du Rotary, comporter des photos visuellement
percutantes et refléter les valeurs du Rotary.

Il s'agit d'un document court : idéalement 1 page
Destiné à être transmis aux journalistes
Dans le but de les informer d'un événement ou d'une nouvelle
importante en rapport avec votre club
Vigilance sur le droit à l’image

Les questions à poser 
Quoi
Qui
Où
Quand
Comment 
Combien
Pourquoi



Un Communiqué de presse : késako ?

Il s'agit d'un document
court : 

idéalement 1 page

Destiné à être transmis
aux journalistes

Dans le but de les
informer d'un

événement ou d'une
nouvelle importante en
rapport avec le Rotary.



Préparer son Communiqué de presse

Définir un sujet et
un objectif  

Sur quoi je veux
communiquer : quel est le
sujet de mon
communiqué ? 
Qu’est-ce que je veux que
le journaliste retienne :
mes principaux messages 
Quel est le rôle de mon
communiqué ? (invitation
à un événement, bilan
d’une action,…) 
Qui en est l’auteur : mon
club ou en interclub ?

Trouver un angle qui
va intéresser le
journaliste
(didactique,
humoristique,
neutre…)

Respecter la
structure
du communiqué de
presse (voir
prochaine
diapositive)

Travailler le contenu
du communiqué de
presse 

Équilibrer les paragraphes
Faire des phrases courtes,
simples, punchy
Être précis, notamment
lorsque l’on donne des
chiffres ou lorsque l’on
cite quelqu’un
Mentionner les sources
que l’on utilise (étude,
chiffres,…)

Prévoir des photos à
donner aux
journalistes (parfois
ils aiment faire les
photos eux-mêmes)

Identifier les
journalistes à qui il
sera envoyé  

Identifier la presse
locale/régionale, presse
écrite, web, radio, TV 
Identifier des contacts
presse dans ces médias
(nom, prénom, tél, email,
responsabilité, sujets
traités, dispo,…)
Constituer un fichier de
presse selon les sujets
abordés et le tenir à jour



Bâtir son communiqué de presse

Avoir 2-3 paragraphes maximum

Adopter la même police de caractères dans tous vos documents presse : « Calibri 12 » pour le texte,  
Calibri 18 pour les titres en gras

Utiliser le logo de votre club : votre identité visuelle (pour le créer, voir Brand Center )

Rajouter le(s) logos de votre/vos partenaire(s) si besoin

Dater votre communiqué (date, mois, année) : en italique, ou en gras, qui débute le 1er paragraphe

Mettre un Contact presse si le journaliste souhaite plus d’informations à la fin du communiqué : Prénom,
Nom, Nom de votre club, Tél et Email

Terminer par un paragraphe sur le Rotary : donne des informations complémentaires sur qui nous
sommes et ce que nous faisons, à la fin du communiqué - “A propos du Rotary” (voir slides 6 et 7)

Utiliser la même structure d’un Communiqué à l’autre : identité commune à tout le District 1650

Mettre le titre en gras (voire en capitales) ; le titre donne 2-3 informations importantes sur le contenu, il
met surtout en avant l’action et le résultat



Exemples de Communiqués de presse

Note : L’encadré « COMMUNIQUE DE PRESSE » peut disparaître si  le communiqué est déjà dense



Paragraphe de fin : «  À propos du Rotary » - version courte

À PROPOS du ROTARY
Le Rotary International est un réseau mondial de décideurs solidaires qui
s'attaquent aux défis humanitaires mondiaux les plus urgents. Il rassemble 1,4
million de membres, répartis dans 46 000 clubs Rotary et Rotaract dans plus
de 200 pays et territoires. 
Sur la région Bretagne-Mayenne, le Rotary compte 54 Clubs. Le Rotary mène
des actions autour de la santé (cause prioritaire de cette action), de
l’éducation, de la paix, de l’environnement…
Plus d'informations : Rotary.org/fr

https://rotary.org/fr


Paragraphe de fin : «  À propos du Rotary » - version
longue

À PROPOS du ROTARY
Le Rotary est un réseau mondial de décideurs solidaires qui s'attaquent aux défis humanitaires
mondiaux les plus urgents. Il rassemble 1,4 million de membres, répartis dans 46 000 clubs Rotary
et Rotaract dans plus de 200 pays et territoires. 
Sur la région Bretagne-Mayenne, le Club Rotary compte 54 Clubs. 
Les membres du Rotary interviennent sur 7 axes principaux : améliorent les conditions de vie et
apportent des changements positifs en promouvant la paix, en combattant les maladies, en
fournissant de l'eau potable et un assainissement, en soutenant l'éducation, en soignant des mères
et des enfants, en développant les économies locales et en protégeant l'environnement. La priorité
du Rotary est l'éradication de la polio dans le monde. Le Rotary a lancé son programme de
vaccination contre la polio, Polio Plus, en 1985, qui est devenu en 1988 un partenaire fondateur de
l'Initiative mondiale pour l'éradication de la polio.     

https://rotary.org/fr
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/peace-and-conflict-prevention-resolution
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/disease-prevention-and-treatment
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/basic-education-and-literacy
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/maternal-and-child-health
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/maternal-and-child-health
https://www.rotary.org/fr/learning-reference/about-rotary/economic-and-community-development
https://rotary.org/fr/our-causes/protecting-environment
http://www.endpolio.org/fr
http://www.polioeradication.org/


Relations presse 

Relations presse
Inviter la presse à des événements spéciaux

Les organismes de presse sont plus susceptibles d'être
intéressés par des actions qui :

Répondent à un besoin spécifique local ou coïncident avec un
sujet d'actualité
Concernent un effort international que votre club ou un de ses
membre soutient
Impliquent des jeunes ou des acteurs locaux
Soulignent les expériences des participants ou des Anciens des
programmes du Rotary au sein d'une culture différente
Incluent des activités qui peuvent être illustrées par des photos
ou des vidéos percutantes



Une équipe 2025-2026 à votre disposition !

Réseaux sociaux - Presse RP 

Véronique CHICOIX (presse)

Hugo RICHIR (adjoint & réseaux sociaux)

Hélène JAFFRÉ (LinkedIn)

Partenariats

Cristelle PERENNES (sponsoring)

Annissa ROTARU (sponsoring)

Pierre JOUADÉ (DICO)

Edmonde POISNEL (DICO adjointe)

Référents web par département

Edmonde POISNEL (35, 53)

Loïc GÉRARD (29)

Alain FRANCONVILLE (56)

Jacky CADOREL (22)

Site internet (Polaris)

DITES-NOUS VOS ATTENTES... 

CONTACTEZ-NOUS PAR MAIL A

ROTARY1650.COMMUNICATION
@GMAIL.COM


