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Bain de Bretagne, située au sud de l'lle et Vilaine, sur 'axe de la 2 fois 2 voies
Rennes — Nantes, a 20 minutes de Rennes et 40 de Nantes, compte 7 500 habitants
et son aire urbaine 25 000.

C'est un Romain qui donne son nom a la ville: Baenus ou
Balnus, propriétaire d'une villa, vivait au bord de I'étang avec
ses paysans vers lactuel abri des pécheurs, la ou les |
Romains construisirent la digue. |
Plus prés de nous, la route royale de Nantes (alors capitale de
la Bretagne) a Rennes traversait la ville.
Au fil du temps, la physionomie du bourg a évolué. Trois
lignes de chemin de fer l'ont parcouru dont un tramway de
Rennes a Fougeray (aujourd'’hui Grand-Fougeray). Tanneries,
moulins, lavoirs, manoirs, mégalithes, mottes féodales,
chateaux, etc... L' histoire a laissé beaucoup d'empreintes, de
monuments et de savoir-faire artisanaux.

Le territoire occupé par le club de Bain de Bretagne Arc Atlantique dépasse les
limites de la ville. II s'agit plutdt d'une zone entre Rennes,
Nozay, Chateaubriant et Redon. Les clubs voisins sont La
Guerche de Bretagne, Redon et les clubs rennais.

Le nom du club reflete la situation de Bain de Bretagne sur
laxe RN137 (grand axe Rennes-Nantes) faisant partie de 'Arc
atlantigue allant du sud de [I'Espagne jusquau nord de
Europe.

C'est en 1997 que le club recoit sa charte, parrainé par le club
de Redon et grace a la détermination de Dominique Seigneur
(club de Redon) et d’Alexandre Renaud. Vingt membres le
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composent a I'époque, respectant la paritt homme/femme et les quotas
professionnels des la création.

Des la premiere année d'existence est mise en route I'action phare, le marché de
Noél (1*" du secteur).

En 2007, les clubs de Rennes Sévigné Triskel et de Bain de Bretagne ont organisé
ensemble 'Assemblée de District a Bain de Bretagne.
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Au 1° juillet 2016, le club compte 15 membres et il a pour objectif de se retrouver a
20 d’iciun an. 12 d'entre eux sont en activité, et 3 en retraite.

Il y a aussi 3 membres honoraires

Le panel professionnel est large : industrie, service, agriculture, santé, formation,
transport, batiment, banque.

- Dirigeante d’entreprise de menuiserie

- Formateur en logiciel métier dans le secteur du batiment

- Retraitée opticienne

- Technico-commerciale dans la distribution et la production de produits a
destination des agriculteurs

- Dirigeante d’entreprise société de transport routier

- Retraité directeur d’agence bancaire

- Avocat

- Dirigeant d’'une entreprise de conseil aux chefs d’entreprises TPE / PME

- Assureur

- Ostéopathe

- Médecin Gériatre



- Dirigeante d’entreprise dans la construction de batiment en conteneur
maritime

- Commercial dans une entreprise de l'industrie agro-alimentaire

- Retraité ingénieur qualité dans 'aéronautique

- Masseur-kinésithérapeute

L’age des membres se répartit entre 30 et 67 ans, avec une moyenne a 49 ans.. ll'y
a une femme pour trois hommes mais fort est le désir de retrouver la parité de
l'origine.

Le club se réunit tous les jeudis soir, dans un local mis a disposition par 'un de nos
membres (local de repos et de formation d’'une entreprise), au 18 rue Cawiezel,
35480 Messac. Les 5emes jeudis du mois correspondent & un repas avec conjoint
au restaurant.

Les actions du club sont nombreuses.
Le Marché de Noél, action historique du club (19¢ édition cette année) a lieu le 1%
week-end de décembre, a Bain de Bretagne. Le but de cette collecte de fonds est de
financer l'achat de cadeaux pour les enfants défavorisés des communes aux
alentours (en lien avec les CCAS de ces communes qui fournissent une liste
indiquant le sexe et I’ée de I'enfant).

Une action changeant chaque année: soutien a Handi'chiens, financement de
spectacles auprés d’'un foyer de vie, achat de matériel de démonstration pour
lassociation les P’tits héros (formation aux 1ers secours auprés des enfants de 3 a
10 ans).



Soirée Cabaret (énigme policiére) afin de récolter des fonds pour acheter du matériel
pour le service Pédiatrique de lutte contre la mucoviscidose du CHU de Rennes

Simulation d’entretiens d’embauche en partenariat avec des P.A.E. du secteur

Accueil de jeunes dans le cadre des échanges scolaires d’'un an. Un partenariat est
mis en place avec le lycée de Bain de Bretagne qui vise la sélection de I'Outbound
(candidature par lettre de motivation et entretien avec un comité dont fait partie le
proviseur).

Aide, a de nombreuses occasions, a l'association OASIA (soutien aux aidants de
patients atteints de la maladie d’Alzheimer).

Sur les deux dernieres années rotariennes, 25 000 € ont été récoltés et redistribués
pour différentes actions.

Au final, toutes ces actions montrent la détermination de tous les rotariens et
rotariennes du club a étre acteurs de la vie locale sur son territoire.

Le programme de cette année est bien rempli avec:

- I'accueil d' une jeune brésilienne, Isabella, dans le cadre des échanges scolaires
d'un an.

- lorganisation de Breizh Innov' Action, les rencontres de linnovation et de
'emploi. C’est un salon regroupant 50 exposants, 13 conférences (dont une de
Claude Desbordes), un speed meeting (pour que les professionnels puissent
développer leur réseau) et un rallye de I'emploi (les étudiants ou chémeurs
pourront déposer leurs CV auprés de membres des réseaux de professionnels du
secteur). La collecte de fond permettra la création d’un « vestiaire solidaire » et la



création d’un fonds afin de proposer des préts sur 'honneur et a taux 0% en
partenariat avec la Plateforme d’Initiative du Pays de Vilaine.
- l'organisation du marché de Noél, avec, cette année, le soutien des P’tits héros.
- la simulation d’entretiens d’embauches en partenariat avec les P.A.E. du secteur
(fréequence mensuelle)
- Espoir en téte
- lorganisation d’'un week-end convivial entre les membres du club et leurs
familles.
Et enfin, le club fétera ses 20 ans d'existence.
Il est important de signaler que le club compte parmi ses membres l'unique femme
gouverneur du District, Brigitte Delahaie, présidente fondatrice. Le vice-président,
Christian Le Ponner a été le responsable du concours Jeunesse et Communication,
Une téte et deux mains, et va succéder a Claude Desbordes pour Polio Plus.
Bain de Bretagne Arc Atlantique cultive l'originalité: pour que les gouverneurs se
souviennent de leur passage, la présentation rotarienne est faite en vers et sur le ton
de 'humour.

La composition du comité 2016-2017 est la suivante:

- Président : Pierre Jouadé, 30 ans, Ostéopathe, rotarien depuis 2014

- Vice-Président: Christian Le Ponner, 56 ans, Médecin gériatre, rotarien
depuis 2005

- Secrétaire : Maher Antoy, 39 ans, Formateur en logiciel métier dans le secteur
du batiment, rotarien depuis 2014

- Vice-secrétaire: Michel Robert, 67 ans, Retraité ingénieur qualité
aéronautique, rotarien depuis 2009

- Trésoriere : Aude Collet-Mellier, 39 ans, Technico-commerciale dans la
distribution et la production de produits a destination des agriculteurs,
rotarienne depuis 2015

- Protocole : Olivier Giraud, 44 ans, Dirigeant d’'une entreprise de conseil aux
chefs d’entreprises TPE / PME, rotarien depuis 2015

- Vice-protocole : Nicolas Varlet-André, 47 ans, Masseur-kinésithérapeute,
rotarien depuis 2000




