Rotary OPERATION OU ACTION DUPLICABLE
District 1650

Rotary Club de : Action interclubs llle et Vilaine

Titre de I'action : Duo sport « le sport avec et sans handicap ».

Action (don) ou Opération (collecte) :
X Action

Date de lI'opération/action :

Description de I'action en 300 mots : Sensibilisation a la notion de handicap par la pratique
handisportive

Projet d’achat de 10 fauteuils d’handisport.

Objectifs

1. Avoir un parc de fauteuils de sport a disposition des éleves handicapés

2. Permettre de dédramatiser I'image du handicap aupres des éleves valides

3. Faciliter la pratique sportive des éléves handicapés

4. Favoriser des liens entre deux types de population.

(Celui des éleves valides et celui des éléves en situation de handicap)

Comment ?

-en sensibilisant les éléves en les mettant en situation de handicap,

-en mettant en place des activités sportives (ex : basket fauteuil, rugby fauteuil, course...),
-en intervenant dans les événements du Sport partagé

-en intervenant aupres de professeurs d'EPS ayant des éleves en situation de handicap
Déroulement opérationnel

L’'UNSS assure |’entretien, 'acheminement des fauteuils et I'animation des journées Duo Sport
dans les écoles.

Pour les collégiens et les lycéens :

-Pratique des activités sportives en fauteuil de sport,

-Conclusion autour d'une discussion sur les ressentis et présentation des concepts de |'estime
de soi et de la confiance en soi.

-Durée une matinée ou un apres midi

Pour les professionnels de I'éducation physique et sportive

-définition par écrit des attentes de chacun des participants,

-utilisation et maniement du fauteuil roulant,

-activités sportives en fauteuil roulant.

Lieu de I'action : Colléges et lycées



Budget total de I'opération/action : 15790€

Catégories
X Action locale
X Action jeunesse

Axe(s) Stratégique(s) de I'Action
X Prévention et traitement des maladies

Partenaire(s) :
Contact UNSS35 (union nationale de sport scolaire):

Sylvain PORTIER : tel 06 78 79 67 67 / Sylvain.portier@ac-rennes.fr

Hadda GUERCHOUCHE, coach-éducatrice sportive
www.impulsioncoachingsportif.com / Impulsion.hadda@gmail.com
Tél: 0671915454

Financement de I'Action :
Don des clubs. Chaque club peut faire un don du montant qu’il souhaite ou parrainer un
fauteuil pour 1600€.

Contact(s) pour cette Action
Nom-Prénom : Lionel RIEULIER
Adresse mail : lionel.rieulier@gmail.com

Téléphone : 06 81 40 05 28
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