
 
 

Le Rotary club de Fouesnant-Sud Cornouaille a choisi de se 
situer résolument sur la façade maritime, regardant vers le sud, 
qui s'étend entre la Pointe de Penmarc'h jusqu'à la Forêt-
Fouesnant regroupant ainsi des membres appartenant à deux 
pays : le pays bigouden dans sa partie sud et le pays 

fouesnantais. 
 
Le siège du club est au Cap Coz, dans la commune de Fouesnant-Les Glénan. 
Fouesnant compte près de 10.000 habitants et se situe en bord de mer et dans les îles Glénan. 
Environ 15 km séparent Fouesnant de Quimper, Concarneau ou Pont-L'Abbé. 
Le nom de Fuinant apparaît dans des documents anciens du XIème siècle et Fouesnant à partir du 
XIVème siècle. La terminologie bretonne actuelle, Fouen, pourrait provenir du mot foen (le foin) mais 
rien n'est moins sûr. Depuis le XIIIème siècle, Fouesnant est une importante baronnie, sise à 
Bréhoulou. La chatellenie dépend des ducs de Bretagne qui prennent possession de la ville en 1406. 
Fouesnant fait parler d'elle pendant la Révolution en 1792 par l'affaire Nedelec, révolte contre 
l'autorité de l'Assemblée Législative qui préfigure la Chouannerie. Pendant l'empire, la ville vit sous la 

menace des navires anglais qui mouillent dans l'archipel des 
Glénan. En juillet 1807, le Vétéran, navire commandé par Jérôme 
Bonaparte doit se réfugier à Concarneau.  
En 1873, La Forêt-Fouesnant devient une commune à part entière 
en se séparant de Fouesnant. 
Aujourd'hui, Fouesnant est devenue une véritable station 
balnéaire et touristique grâce à ses 15 km de côtes entre la pointe 
de Mousterlin et La Forêt-Fouesnant. Le hameau de Beg Meil, 
autour de sa pointe et de sa cale, a connu fin XIXème et première 
moitié du XXème siècle un grand essor touristique. Avec Benodet, 

Fouesnant forme la Riviera Bretonne.  Mais Fouesnant ce n'est pas que du tourisme, des zones 
artisanales et commerciales y sont très actives (Kervihan, parc Ar C'hastel, Penhoat-Salaun, Maner 
Kerelleau) avec des services et des entreprises, en particulier dans le domaine de l'alimentaire 
(Tipiak, salaisons, pâtisseries industrielles…). Le cidre de Fouesnant est réputé. Enfin, sur la 
commune de La Forêt-Fouesnant, une installation en 1956 d'un chantier de gardiennage de bateaux 
de plaisance devient, à partir de 1973, la première marina en eau profonde de la région. C'est Port-La 
Forêt, surnommé dans le milieu de la voile « la vallée des fous », très important centre d'entraînement 
pour la course au large, port d'attache des navigateurs les plus célèbres qui regroupe toutes les activités 



liées au monde de la voile.  
 
Le pays bigouden, dans sa bordure littorale qui intéresse le 
club de Fouesnant-Sud Cornouaille, comporte des ports de 
pêche principalement à Saint-Guénolé (commune de 
Penmarc'h), Le Guilvinec et Loctudy. Aux XIVème et 
XVème siècles, sous l'appellation "Penmarc'h", Kerity (qui 
fait actuellement partie de la commune de Penmarc'h) et, 
dans une moindre mesure, l'Ile Tudy, font la fortune de la 
région : le commerce maritime basé sur la vente et le 
transport des merlus pêchés à proximité conduit les navires 
bigoudens en Aquitaine, en Espagne et en Flandre. De ces 
destinations sont rapportés de nombreux produits comme le 
vin, les bestiaux, les grains, le pastel ou la garance 
permettant le développement des activités textiles ou 
tinctoriales bigoudènes. La prospérité de Penmarc'h déclinera au XVIème siècle avec la pêche de la 
morue à Terre-Neuve et, finalement, le sac de la ville en 1595 par le brigand ligueur Guy Eder de la 
Fontenelle, en faisant une ville morte. La renaissance de Penmarc'h viendra beaucoup plus tard (XIXème-
XXème) avec l'essor des conserveries. 
1675 est une date importante pour le pays bigouden qui fut fortement impliqué dans la Révolte des 
Bonnets Rouges. La sanction, outre les pendaisons et envois aux galères, en fut, encore visible 
aujourd'hui, la décapitation au canon des clochers de six églises. 
L'activité du pays bigouden est très orientée vers la pêche. Le quartier maritime du Guilvinec qui regroupe 
les différents ports est le premier ensemble de pêche fraîche de France et Saint-Guénolé est fréquemment 
le premier port sardinier. Moins connu que le cidre de Fouesnant, le cidre bigouden a également une 
grande réputation. 
L'identité bigoudène est un sujet largement débattu. L'homogénéité ethnologique des habitants est 
évidente et certains caractères physiques (pommettes hautes, yeux légèrement bridés,…) ont fait évoquer 
une origine mongole. Une étude officielle immunogénétique a confirmé l'homogénéité de la population qui 
la différencie des autres bretons mais aucune ascendance asiatique. Il y aurait plutôt une parenté avec les 
populations celtiques des îles britanniques (Ile de Man, Pays de Galles, …). 
Enfin, la coiffe bigoudène est connue dans le monde entier et se trouve être un peu l'emblème de la 
Bretagne. 
Marcel Proust a décrit dans son roman de jeunesse Jean Santeuil ses vacances au Grand Hôtel de Beg 
Meil et son équipée pour aller admirer la tempête à Penmarc'h en ayant soin de se munir de cordes au cas 
où elle serait trop forte "Sachez qu'avec un simple coup de vent, une vague vient vous chercher à deux 

cents mètres où vous vous pensiez à l'abri et ni vu ni connu mon bel ami elle n'en fait 
qu'une bouchée".  
 
Le pays fouesnantais et le pays bigouden avaient donc toutes les raisons de se réunir 

dans un club Rotary. Le fanion du club en est l'illustration " Au pays de la mer et des 
pommiers, le pont de Cornouaille réunit coiffes et couleurs, Bigoudènes et 
Fouesnantaises, sur le fanion du Rotary-club de Fouesnant Sud-Cornouaille." 

 
Plusieurs pères fondateurs (et mères fondatrices) emmenés par Gwénaël de 

Bergevin, premier président, se sont penchés sur le berceau du Rotary club de Fouesnant-Sud 
Cornouaille. Le club, officiellement créé le 9 novembre 2012, comptait 33 membres lors de la remise 
de Charte, le 7 décembre 2012, par le gouverneur du district 1650, Patrick Pesson, en présence du 
Directeur de la zone 11 du Rotary International, Jacques Di Constanzo, représentant le Président 
International Sakuji Tanaka et de nombreux rotariens. 
 



Le jeune club s'est tout de suite mis au travail et les opérations 
en vue d'actions pour le bien de tous et la recherche de la paix, 
dont les leviers sont l'économie, la santé, l'éducation, la culture, 
la jeunesse, se sont succédées.  
Le club s'est impliqué rapidement 
dans des actions au profit de 
la jeunesse.  
Il participe au Student Exchange en 
envoyant chaque année ou presque 
un "outbound" à l'étranger et en 
prenant en charge, grâce à l'effort de 

plusieurs de ses membres et de son YEO, Isabelle Tudal, l'accueil d'un 
"inbound". Il a reçu les "inbounds" du district 1650 au printemps 2017 dans 
le cadre du Tro Breizh.  Le club a parrainé deux bourses d'études du district 
et une bourse de subventions mondiales. Enfin, il participe activement aux 
concours "Jeunesse et communication", dont il a organisé deux demi-
finales, en sélectionnant chaque année des candidats. 

 
 
Dans le domaine de la santé, le club, à la suite d'une vente 
de vins aux enchères, a pu acquérir un appareil de mesure 
de la glycémie en continu au bénéfice des enfants 
diabétiques du Centre Hospitalier de Quimper. Il a financé 
l'achat d'un défibrillateur pour la commune de Fouesnant et 
pris en charge une large partie du financement de la 
formation d'un chien guide d'aveugle. Depuis plusieurs 
années, il soutient, par le financement de formations ou 
d'achat de matériels, une association spécialisée dans 
l'accueil temporaire d'enfants handicapés. Il participe aux 
opérations nationales "Espoir en tête" et "Jetons le Cancer".  

 
Dans le domaine de l'axe stratégique alphabétisation et éducation de base , le club a pu procurer à 
deux écoles primaires locales des tablettes 
informatiques grâce, en particulier, au résultat financier 
de deux bourses aux livres.  
 
Sur le thème du développement économique et local , 
le club s'est d'abord impliqué dans le domaine de 
l'insertion par l'activité économique aux côtés de 
l'association Abi 29 et depuis plusieurs années il 
participe activement à l'opération interclubs "Un euro, un 
projet, un emploi" avec trois autres clubs de Cornouaille 
(Concarneau, Quimper et Quimper-Odet).  
Le club est également présent depuis plusieurs années 
à la collecte de la Bourse alimentaire. 



 
Pour pouvoir mener à bien toutes ses actions, le club organise des opérations annuelles, comme 
l'édition d'une plaquette, un loto et une compétition de golf, ou bisannuelles, comme une vente de 
vins aux enchères ou un concert, etc. 

 
Le club compte aujourd'hui 19 membres, dont 3 femmes. L'âge moyen est de 61 ans avec des 
extrêmes à 48 et 76 ans. Le monde de l'entreprise, la banque, les assurances, le droit et la santé 
composent l'image du club. 
 

 
La composition du comité 2018-2019 est la suivante: 
 

- Président :   Jean-Claude CARTRON 
 - Past-président :  Guy PINET   et Vice-Président 

- Secrétaire :   Yann GUILLOU   

- Trésorier :   Pierre DURANTE    et Président élu  
      - Protocole :   Isabelle PLANTIN 

 

http://fouesnant-sud-cornouaille.rotary-bretagne-mayenne.org/documents/download/18951/plaquette-golf-rotary-2018-19-jccpdf?p=ffc90ec990bf500bc740ce93acaeeea6
http://fouesnant-sud-cornouaille.rotary-bretagne-mayenne.org/documents/download/18951/plaquette-golf-rotary-2018-19-jccpdf?p=ffc90ec990bf500bc740ce93acaeeea6

