
Les élèves du collège des Gayeulles de Rennes, parrainés par le Club 

Rennes, ont gagné le 3ème prix du Trophée Jeunesse & 

Environnement 2023-2024 ! 

Les élèves nous expliquent leur démarche :

« En cette période de crise énergétique mondiale, nous avons 

choisi de concentrer nos efforts sur le gaspillage énergétique à l'échelle du 

collège.

Après un premier escape game (jeu d'aventure grandeur nature 

pour résoudre des énigmes et questions) sur l'énergie proposé par nos 

professeurs pour nous apporter les connaissances sur le sujet, nous avons 

mené une marche "en veille" dans le collège à la recherche de tous les 

points de gaspillage énergétiques (têtes thermostatiques cassées, fenêtres 

qui ne ferment pas bien...). Notre agent nous a ensuite fait visiter la 

chaufferie du collège et expliqué son histoire.

Ensemble, nous avons convenu de plusieurs actions : baisse de la 

température ambiante, sensibilisations par des nudges (outils conçus pour 

modifier nos comportements au quotidien sous la forme d'une incitation 

discrète) et aussi diverses réparations.

Notre économie d'énergie à l'échelle du collège a été 

remarquable : -22,9%.

Néanmoins, l'action est perfectible car nous avons eu froid par 

moment et il faut que les efforts écologiques respectent ce besoin de 

"confort thermique" pour être généralisés.

En plus de faire du bien à la planète, cette action fait du bien au 

porte monnaie ! » Transcription par Yves GOURY de la vidéo du projet 

Félicitation à eux ! ☺

Les irréductibles des Gayeulles de Rennes 

contre... le gaspillage énergétique !

Pourquoi l’homme 

fait des jardins ?

A VOS AGENDAS : L’Université du Rotary
aura lieu le 23 novembre 2024 à Saint-
Brieuc, et sera consacrée à « l’engagement
des clubs dans le Développement Durable".

Visioconférence de

Jean-Hubert GILSON

le 14 novembre à 18h30

Organisée par la Commission 

Environnement dans le cadre de 

La Journée de l’Environnement 

Rotary (24 novembre 2024)

« Le jardin est symboliquement 

un tiers lieu d'équilibre, de 

beauté et de paix. C'est le 

symbolisme du jardin ou de 

l'Eden qui est le plus à même 

de ramener l'humain vers un 

équilibre avec la Nature.

Je tente d'expliquer comment 

ce lien s'est progressivement 

rompu et comment les 

différentes civilisations 

s'approprient le  concept de 

jardin et peuvent s'en servir 

pour refaire de cette planète un 

grand jardin. »

Jean-Hubert GILSON
Ingénieur en horticulture, 

biologiste, philosophe…

La commission Environnement a hâte de vous retrouver le 14 et le 23 novembre ! 

Jardin du théâtre - Ville de Quimper
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